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Juz tu jestes! Odetchnij gteboko, wycisz sie wsrod lasow,
pol, wéd i urokliwych, drewnianych domkéw. Wystarczy
zamkna¢ oczy, zeby ustysze¢ odgtosy natury. Zgietk
zostanie daleko za Toba. Kiedy je otworzysz, dojrzysz
przepiekne, drewniane cerkwie pachnace starym
drewnem, historig i spokojem. W idealnej harmonii zyja tu
zwierzeta, roéliny i ludzie. Swiat réznych tradycji, kultur
i religii wspétistnieje tu od wiekéw, bez hatasu czy ktotni.
Taka wtasnie jest magia regionu Puszczy Biatowieskiej.
Witaj w wojewddztwie podlaskim!
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== HOTEL BIALOWIESKI B== BOJARSKI GOSCINIEC

¥== ZAJAZD ,WROTALASU"
ul. Waszkiewicza 218 B ul. Ogrodowa 28

L3 STOWARZYSZENIE t==3 STOWARZYSZENIE ZAJAZD U JANA
ul. Pitsudskiego 14 AGROTURYSTYCZNE AGROTURYSTYCZNE
8
Biatowieza X Narewka

BABUSHKA BISTRO
( ul. Gtéwna 52 ul. 3 Maja 59k
[ETE] +ZUBR” »PUSZCZA Dubicze Cerkiewne Hajnéwka
+48 85 876 72 34 Zabtotczyzna 12 BIALOWIESKA” +48 692 888 852 +48 535 007 127
+48 697 13 32 93 +48 607 319 760 ul. Mickiewicza 50 +48 501 294 562
www.wrotalasu.pl www.agrobialowieza.pl Narewka

+48 85 685 82 15

www.agrokwatera.eu

+48 85 681 20 22 +48 606 232 528
www.hotel.bialowieza.pl +48 606 264 022

www.bojarskigosciniec.eu



W SERCU
PUSZCZY

Zielone serce bije swoim rytmem. Wstuchaj

ZWOLNIJ W BIALOWIEZY

sie

w nie i poczuj naturalny rytm. Tak wtasnie dziata Puszcza
Biatowieska - obiekt Swiatowego Dziedzictwa UNESCO.
Kto tu przyjezdza, zostawia czes¢ siebie. Bedzie po nig
wracac juz zawsze, z tesknoty do zielonych lasow, tak i pél

pocietych dolinami meandrujacych rzek.

BIALOWIEZA

Weekend rozpocznij nie-

spiesznie, delektujac sie

PIATEK | pieknem otaczajacej

przyrody. W czasie spa-

ceru Szlakiem Debdéw

Krélewskich i Ksigzat Litewskich na

uroczysku Stara Biatowieza, przytul

sie do poteznych debdw i wez od nich

site. Prastare drzewa szumia pasjonu-

jaca opowie$¢ o historii Puszczy....

Wieczorem skosztuj specjatow kuchni

polskiej, biatoruskiej, ukrainskiej czy

rosyjskiej i przygotuj sie na jutrzejszy,
peten wrazen dzien.

Czeka Cie wyjatkowy czas
poznawania Puszczy. ta-
SOBOTA | skawie wpusci Cie na swo-
je terytorium, pod warun-
kiem, ze bedziesz sza-
nowac¢ wszystko, co napotkasz. Zacznij
od Muzeum Przyrodniczo-Lesnego Bia-
towieskiego Parku Narodowego. Poznaj
przyrode i historie Puszczy. Zaraz potem
zetknij sie z nig osobiscie. Piechota, ro-
werem lub bryczka wybierz sie do serca
Biatowieskiego Parku Narodowego - Ob-
rebu Ochronnego Rezerwat. Tylko spa-
cer z przewodnikiem pozwoli Ci wejs¢
w gtab Puszczy i zobaczy¢, jak radzi sobie
natura bez ingerencji cztowieka.
Po wyprawie petnej wrazen, wybierz sie
na zupe opienkowa lub soljanke, pierogi
czy babke ziemniaczana. Nie zapomnij
o deserze - pysznym hajnowskim mar-
cinku. i >
Jezeli masz site w rekach, wybierz sie ; gw ”ﬂ!!“*‘mﬁ L J_}m‘nﬁ|ﬂm e
na przejazdzke po Puszczy biatowieski- S B T e
mi drezynami. Wieczorem odetchnij w e
hotelowym basenie lub spa, goscinnym
ogrodzie lub wybierz sie na spokojny
spacer po okolicy.

== POKOIJE GOSCINNE == APARTAMENTY GOSCINNE = DWOR WEJMUTKA
BIALOWIESKIEGO PARKU KRESY ul. Kolejowa 1a
NARODOWEGO Pogorzelce 19 Biatowieza
ul. Park Patacowy 11 +48 85 681 26 66 +48 85 681 21 17
Biatowieza +48 694 518 114 +48 698 404 944
+48 85 682 97 29 www.galeriakresy.pl www.wejmutka.pl

www.bpn.com.pl
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BIEBRZA

Aktywny poranek? Czeka na
Ciebie nordic walking. Lesna
NIEDZIELA| sceneria pozwoli odetchnaé
petng piersia i zatagodzi¢
stres. Moze zdejmiesz buty
i poczujesz stopami lesng sciezke? Wolisz
biega¢? Nie ma lepszego i zdrowszego miej-
sca dla biegaczy. Nie udato Ci sie zobaczy¢
zubra? Nic straconego, spotkasz go z pew-
noscig w Rezerwacie Pokazowym.
Region szczodrze obdarzony przez natu-
re sprzyja réznym aktywnosciom - prze-
chadzki $ciezkami Zebra Zubra, czy do
Miejsca Mocy, rowerowe eskapady zabio-
ra Cie nawet do biatoruskiej czesci Pusz-
czy.
Jezeli jednak nie masz ochoty na aktyw-
nos¢, skus sie na wycieczke przez Puszcze
kolejka waskotorowa. Niezapomniana fraj-
da, cudne widoki i idealne ukoronowanie
weekendu w Puszczy Biatowieskiej.

SZLAK DEBOW KROLEWSKICH
1 KSIAZAT LITEWSKICH

KROLESTWO BIEBRZY

MUZEUM ) a W/ i
—, . PRZYRODNICZO-LESNE BV LA
3KM o BIALOWIESKIEGO PARKU 00| i Y 0

NARODOWEGO

T vl i | (| W PRZYRODE
ZUBROW T - P

MIEJSCE ; = - Byc blisko natury, oznacza szanowac ja i poznawac; otaczac st i i

Mmocy ' sie jej pieknem i korzystac¢ zradoscia ze wszystkich urokéw. .
Biebrzanski-Park-Narodewy-daje taka mozliwos¢. Kipi
zyciem! Trzeba je poznac.-Pochylic sie nad $wiatem roslin,
‘ lesnych organizmow, zwierzat. Czerpac petnymi garsciami
7KM ‘ y N z wodnych' atrakcji, delektowac sie wspaniata, lokalng
¥ i ' kultura, 'pielegnowana ' przez . Biebrzancow. Magiczny

RZEJ§CI!E GRANICZNE
BIALOWIEZA - PIEREROW

by STOCZEK 1929 By RESTAURACJA CARSKA POLANA ZUBRA weekend w takim|miejscupozostanie w sercu na zawsze.
ul. Waszkiewicza 74 Stacja Towarowa 4 Pogorzelce 47A
Biatowieza Biatowieza Biatowieza
+48 85 730 32 09 +48 602 243 228 +48 607 531 995 \\’l r ' H J"_J 1]! Il - “ - _ ]
+48 601 588 828 +48 85 681 21 19 +48 723 044 614 1A 1 ‘' r 4 | .
www.stoczek1929.pl www.carska.pl www.polanazubra.pl — — . o 3
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Rt BARTLOWIZNA

x Goniadz

Relaks to nie tylko lezenie nad
woda. Wez udziat w warszta-
tach ,Ziota na wesoto”. Po-
znasz rosliny na urode i prze-
ganianie depresji. Znajdziesz
tez rade na niesympatyczne skutki impre-
zowania i matzenskie ktopoty. Zrobisz wta-
sne preparaty ziotowe, by zatrzymac te do-
znania na dtuzej. Swiat zi6t bedzie wielkim
zaskoczeniem. Przekonasz sie o tym wedru-
jac z Biebrzanska Wiedzma przez lasy i ba-
gna. Pod jej czujnym okiem nauczysz sie je
rozpoznawac i dowiesz sie, jak wielka maja
moc! A wszystko w scenerii ,stodoty snéw”
- miejsca niezwykle magicznego.

Poézniej daj sie porwa¢ w niezwykta po-
dréz. Biebrzanskie taki i bagna to przygoda.
Chcesz zobaczy¢ z bliska przeloty migruja-
cych ptakéw? Potrafisz samodzielnie zebrac
ziota? Czy chodzenie boso po lesie moze by¢
frajda? Przekonaj sie osobiscie i nastepnego
dnia wyrusz w teren. Koniec dnia uczcij po-
dziwianiem zachodu stornca nad rzeka i bie-
siada przy ognisku lub wyptyn na wieczorna
wyprawe na bobry.

PIATEK

== DOLINA BIEBRZY
Wrocen 44
Goniadz
+48 603 078 051
www.dolinabiebrzy.pl

ul. Nadbiebrzariska 32

+48 502 772 594
www.biebrza.com.pl

x +48 86 273 35 20

Ten jeden raz wstan wcze-
$niej, bo czeka Cie niezwykta
wyprawa - tropienie zwierzat
lub podgladanie ptakéw. Nie
uwierzysz, jak wiele mozna
zobaczyc¢ipoczud o $wicie, gdy przyroda jest
najbardziej aktywna! Przewodnik podpo-
wie, czym sie roznig $lady od tropéw, poka-
ze, jak odréznia¢ ptec¢ zwierzat, opowie
o réznych, napotkanych gatunkach, zywej
naturze, ktéra bedzie Cie bacznie obserwo-
wac podczas tej wyprawy.

Jezeli lubisz emocje, polecamy p6jsc z prze-
wodnikiem na bagna lub doty torfowe. 13 ki-
lometréw trasy przez lesne Sciezki i bagien-
ne tereny to kilka godzin adrenaliny i czystej
radosci z odkrywania magicznych zakatkéw.
Lepiej wez ze sobg cos do jedzenia - zastu-
zysz na przekaske! Przewodnik poleci Ci, czy
lepiej bedzie zatozyc¢ kalosze, czy wystarcza
zwykte, wygodne trampki.

Po potudniu wybierz sie na sptyw kajakiem.
Jest co podziwiac! Wieczorem mozesz wed-
kowac lub po prostu wstuchad sie w odgtosy
zasypiajacej Biebrzy.

SOBOTA

Bt ZAGRODAKUWASY gy OSINEK

Woznawies 30A Dolistowo Stare 58
X +48 601 072 417

www.zagrodakuwasy.pl

www.agroturystykabiebrza.pl

Po sobotnich przygodach
i emocjach, pora na relaks
NIEDZIELA| iodpoczynek. Warto ochto-
nacipouktadac sobie wser-
cu wszystko, co sie wyda-

rzyto. Poptyn rejsem po Narwi do ujécia
Biebrzy, witajac poranne stonce. Odwiedz
Twierdze Osowiec, zajrzyj do muzeum
w Biebrzanskim Parku Narodowym lub
spotkaj sie z Krélem Biebrzy. To bedzie
mite ukoronowanie weekendu.

AGNIESZKA ZACH .

- BIEBRZANSKA WIEDZMA
Licencjonowany Przewodnik

+48 515 794 252
www.biebrzanskawiedzma.com.pl

== BIEBRZA24
ul. Polna 50

}( Sztabin

+48 603 225 100
+48 87 641 2179
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b= WIZNA PORT
ul. Kombatantéw 2
Wizna
+48 607 987 050
www.wiznaport.pl

www.biebrza24.pl

== MAMUCIA DOLINA
Szostaki 13

X +48 606 650 386
www.mamuciadolina.pl




POENOCNA SUWALSZCZYZNA

SZLAKIEM
NAJPIEKNIEJSZYCH

WIDOKOW

Lubisz "to, co jest najpiekniejsze? Odwiedz pétnocna
Suwalszczyzne, gdzie wszystko jest ,naj”. Najpiekniejszy.
obszar, najbardziej zréznicowany ~pod = wzgledem
uksztattowania terenu. Ma najurokliwsze, malowniczo
potozone jeziora. Najcudowniejsze widoki i najrozleglejsze
lasy, ktorymi gteboko oddycha caty region. Spedzisz tu
wyjatkowy weekend, a zim3 poszalejesz na nartach!

POENOCNA SUWALSZCZYZNA |13

Zostaw bagaze, zjedz lekki obiad i oddaj sie przygodzie. WsigdZ w samochéd, by
dojechac do jeziora Szelment Wielki, gdzie znajdziesz osrodek WOSIR. Czeka
PIATEK | Cie wielka, wodna przygoda! Mozesz skorzystac z nart wodnych, wakeboardu
lub Swietnie sie bawi¢ w parku linowym. A moze wolisz kapiel w jeziorze? Pdzniej
pozwdl sobie na zachwyt panorama polodowcowego krajobrazu. Wejdz na punkt
widokowy na Jesionowej Gorze - nie pozatujesz.
Jezeli kochasz konie, w pobliskim pensjonacie ,Na wzgoérzu” w Udrynie, mozesz pojezdzic¢
konno. Po tak aktywnym czasie, podwieczorek w postaci regionalnego sekacza i mocnej kawy
bedzie spetnieniem marzen. Jezeli nadal Ci mato, mozesz jeszcze sprobowac zdoby¢ suwal-
ska Fudzijame, czyli Cisowa Gére. Koniecznie przyjedz tu zima - czeka Cie szaleistwo na
nartach!

Zachwyci Cie Suwalski Parki Krajobrazowy. W miejscowosci Szurpity odwiedz ko-
niecznie Izbe Pamieci Jacwieskiej, a zaraz potem wybierz sie na wycieczke rowero-
SOBOTA | wa. Dojedziesz do miejsc, w ktérych kréluje archeologia. Czekaja na Ciebie Gora
Zamkowa, Koscielna i Cmentarna, otoczone czterema jeziorami. Uwierz, ze poko-
nywanie rowerem tak oszatamiajaco pieknych tras, bedzie cudownym przezyciem.
Przed Toba dtuga droga, ktérej czes¢ mozesz pokonac na dwdch kétkach, a cze$¢ samochodem.
Zobaczysz miedzy innymi punkt widokowy z panorama na doline rzeki Czarnej, najgtebsze
w Polsce jezioro Hancza, rezerwaty przyrody, w ktérych jazda to po prostu czysta przyjemnosc
(zapach lasu i btogi spokdj!), osade Stara Harncza (zachwyca Cie ruiny starego dworu). Prze-
jedziesz przez malownicza wies$ Bolcie, a w miejscowosci Wizajny zakosztujesz doskonatego,
regionalnego sera podpuszczkowego i innych lokalnych smakow.
Widoki na jeziora beda nagroda za kazdy przejechany kilometr. Wieczorem, po catym dniu
wrazen, zrelaksujesz sie przy kolacji i skorzystasz z sauny w gospodarstwie agroturystycznym
,Lesna Dolina” w Sidorach.

POKAMEDULSKI h FOLWARK HUTTA h HOTEL LOFT 1898 h HOTEL LOGOS
KLASZTOR W Huta 7 ul. Putaskiego 24K ul. Kosciuszki 120
WIGRACH ¢ +a8515269 875 Suwatki Suwatki

Wigry 11 www.hutta.pl +48 87 739 59 00 +48 87 566 69 00
+48 87 566 24 99 www.hotelloft.pl www.logos-hotel.pl

wWww.wigry.org
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Po $niadaniu znéw wsiadz na rower, by pojechac do perty Suwalszczyzny. Wigry
to malowniczy teren, a w Starym Folwarku znajdziesz Muzeum Wigierskiego
NIEDZIELA| Parku Narodowego. Mozesz rowniez wsigsé na zagléwke lub kajak, by doptynac
do wigierskiego pétwyspu. Koniecznie odwiedz Pokamedulski Klasztor, w kto-
rym zatracisz sie, podroézujac szlakiem historii.

Po6Zniej czeka Cie niespodzianka - sptyw kajakowy Czarng Hancza. Siedzac w busie, w drodze
powrotnej, wciaz bedziesz czué¢ emocje. Jeszcze zanim wyjedziesz z Suwalszczyzny, zobacz po-
zostatosci z imponujacej XIX-wiecznej rezydencji rodu Pacéw. Tutaj czas sie zatrzymat... Od-
poczniesz, spacerujac i podziwiajac neogotycka architekture.

IZBA PAMIEC
JEZIORO JACWIESKIE)
HANCZA W SZURPILACH
P A 4 CIsOwA
30. 14 B
KM —

GORA

@:\ ZAMKOWA @ @17

WOSIR
0\ 16KM ". ‘-*‘ SZELMET
»
&% ol 14KM
1
i JESIONOWA
4 GORA

q

POKAMEDULSKI
KLASZTOR W WIGRACH

17KM

kN

h OSRODEK WYPOCZYNKOWY RESTAURACJA POD JELONKIEM BAR NAD HANCZA
SOWA ul. Sportowa 7 Bfaskowizna 11

X Lipniak 3 Jeleniewo
+48 512 194 590 +48 87 568 30 21

www.zazsowa.pl www.podjelonkiem.pl

PUSZCZAKNYSZYNSKA

SZLAKIEM
SMAKU, HISTORII
| PRZYRODY

Puszcza Knyszynska jest nieco zbyt skromna. Pozwolita,
aby jej siostry, czyli Puszcza Biatowieska i Augustowska
przyciagaty uwage. Tymczasem  ona sama zachwyca!
To tu pachnie dzika przyroda, historia.i czasem, ktéry
ptynie zdecydowanie wolniej hiz gdzie indziej. Wystarczy
przekroczy¢ prog. laséw sosnowo-swierkowych, by
poczu¢ spokéj. W tym. regionie ludzie wcigz stojg na
strazy tradycji, natury i pamieci 0 dawnych wiekach.
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PUSZCZA KNYSZYNSKA
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Niech to bedzie spokojny i godny pocza-
tek weekendu. PrzyjedZz do uroczego
PIATEK | miasteczka Suprasl. Przywita Cie piekna
architektura i atmosfera zyczliwosci. Su-
prasl tchnie spokojem i réwnoczesnie
kipi od zabytkow, bogatej tradycji i pieknej przyrody. To
jednak nie wszystko - jest miejscowoscig uzdrowisko-
wa. Zanim rozpoczniesz zwiedzanie, odetchnij. Zjedz
kolacje, przygotowana z lokalnych sktadnikéw. Pézniej
wybierz sie na spacer bulwarami Wotkowa, by nastroi¢
sie na dobry sen.

Po solidnym $niadaniu czeka Cie zwiedza-
nie Suprasla. To bedzie $wietna przygoda!
SOBOTA | Przed Toba ciekawe muzea. Najpierw zaj-
rzyj do Muzeum lkon i Monasteru, a p6z-
niej odwiedz Muzeum Sztuki Drukarskiej
i Papiernictwa. Pora na najpiekniejszg perte Suprasla,
czyli Patac Buchholtzéw. Imponujacy i $wietnie zadbany
zabytek, powstaty w latach 1892-1903. Uwage przycia-
gaja zewnetrzne detale i piekna fasada budynku.

Zaraz potem mozna zblizy¢ sie w koncu do natury. Po-
lecamy wycieczke do Silvarium - ogrodu lesnego w Po-
czopku. Mnéstwo tu malowniczych mostkéw, drew-
nianych chatek i rzezb, ale przede wszystkim - zieleni!
W drodze powrotnej koniecznie zatrzymaj sie na obiad.
Babkai kiszka ziemniaczana beda na pewno smakowac.
Nic dziwnego, ze wtasnie tutaj co roku, na przetomie
majai czerwca, odbywaja sie Mistrzostwa Swiata w Pie-
czeniu Kiszki i Babki Ziemniaczanej.

Popotudnie spedz spacerujac po lasach Puszczy Kny-
szynskiej. To idealne miejsce na nordic walking lub
bieganie. Warto zostac tutaj po zmroku - skorzystaj
z oferty przygotowanej przez Szwedaczki Supraskie.
Spotkanie z przewodnikiem i jego pomocnikami bedzie
niezapomnianym przezyciem, zwtaszcza spacerujac
z pochodniami w rekach. Piekna tradycja, w trakcie kto-
rej mistyczny klimat rozbudzi zmysty.

Jezeli jestes mitosnikiem kultury, w Supraslu mozesz
réwniez odwiedzi¢ Teatr Wierszalin.

To dobry dzieh na wizyte w Kruszynia-
nach. Kierujac sie na Kruszyniany uwa-
NIEDZIELA| Zaj, by nie zgubi¢ sie na rondzie w Kryn-
kach i zjecha¢ w odpowiednig, jedng z 12
drég.

W Kruszynianach zobaczysz piekny, zabytkowy me-
czet, a przewodnik opowie Ci o tajemnicach i historiach
regionu. Pézniej znajdz chwile na positek w regionalnej
restauracji. Jezeli kochasz jedzenie, mozesz skorzystac
z warsztatow kuchni tatarskiej.

A moze wolisz konno pokonywac¢ malownicze szlaki
Wzgbrz Sokdlskich, Puszczy Knyszynskiej i Pagérkéw
Nadswistockich? Wszystko zalezy od Ciebie!

TEATR WIERSZALIN

SILVARIUM
MUZEUM IKON W SUPRASLU W POCZOPKU
MONASTER ZWIASTOWANIA . 24KM
PRZENAJSWIETSZEJ BOGURODZICY 1,15Hﬁ>_ .
I SW. JANA TEOLOGA W SUPRASLU R -z-z-w'u; "G MECZET
- ‘ W KRUSZYNIANACH

MUZEUM SZTUKI

DRUKARSKIEJ | PAPIERNICTWA SUPRASL -

PALAC BUCHHOLTZOW

BULWARY WIKTORA WO£LKOWA

SPIZARNIA SMAKOW MECZET

ul. 3 Maja, Supras| W KRUSZYNIANACH
+48 512 676 868 Dzemil Gembicki
Przewodnik Meczetu
+48 502 543 871

==y HOTELKNIEJA g5 BOHEMA == HOTEL SUPRASL k== STANICA k== BOROWINOWY
Aleja Pl. Kosciuszki 1 ul. Biatostocka 19 KRESOWA ZDROJ

% Niepodlegtosci 6 Supras| Suprasl Poczopek 9 ul. Zielona 3
Suprasl +48 85 743 15 69 +48 85 717 20 00 +48 601 067 316 Suprasl
+48 85 710 83 94 www.bohema- www.hotelsuprasl. www.stanica- +48 85718 30 25
+48 501 416 648 suprasl.com.pl com kresowa.pl +48 660 509 590 www.przysmaki-
www.hotelknieja.pl www.borowinowy- BAR JARZEBINKA tatarskie.pl

zdroj.pl ul. 3 Maja 22, Suprasl

=4 TATARSKA JURTA PRZYSMAKI
Kruszyniany 58 TATARSKIE
+48 85 749 40 52 ul. Cieliczanska 1
+48 606 603 760 Suprasl
www.kruszyniany.pl +48 517 635 544

LUKASZOWKA
ul. Nowy Swiat 2, Supras! www.kruszyniany.com.pl
+48 85 718 37 08

www.lukaszowka.pl




AUGUSTOW

PRIVGODA

Tu cywilizacja styka sie z dziewicza przyroda. Wystarczy
- przekroczyé prég Augustowa, zeby daé sie wciagnaé
W ‘wir przygody. Wejsc¢ ‘W przestrzen malowniczego
7 _m_iaSta, a'z_ai’az po_t_e'm w bezkres cichej, zielonej puszczy.
_Przed Toba dni wypetnione po brzegi frajda, $miechem
i adrenalina. Badz gotéw na wszelkie ekstremalne
_‘wyzwania. Wzywa Cie wodna przygoda!

Jestes juz w Augustowie? Poczuj sie, jak
u siebie. To piekne, malownicze miasto po-
zwoli Ci wypoczaé i przywita Cie usmie-
chem. Najpierw odetchnij petna piersia.
Zrelaksuj sie w hotelu, poddaj sie zabie-
gom spa. Przygotuj sie na jutrzejsze wodne szaleristwo.

PIATEK

Nie zapomnij zjes¢ sniadania, bo zaraz po-
tem weciaggnie Cie wodne szalenstwo. lle tu
sie dzieje! Zacznij od nart wodnych. Jezeli
to twdj pierwszy raz, musisz wiedzie¢, ze
ten sport wymaga sprawnosci fizycznej, ale
w zamian za to daje niesamowitg rados¢. Nad pieknym je-
ziorem Necko stracisz gtowe dla szalonej przejazdzki. Je-
zeli wolisz, mozesz zeglowac lub po prostu leze¢ na plazy.
Po ekstremalnych doznaniach, dobrze jest sie wyciszy¢.
Wsiadz na kajak, czeka Cie wyprawa na... Biatorus. Wy-
obrazasz sobie bezwizowa odprawe paszportowo-celng
w kajaku? To dopiero przygoda! To jedyne takie przejscie
graniczne na Kanale Augustowskim. Sam Kanat takze
zrobi na Tobie wrazenie. Duma budownictwa wodnego
z pierwszej potowy XIX wieku.

Na sptyw nie zapomnij wzigé prowiantu. Po tylu przygo-
dach nalezy Ci sie positek.

SOBOTA

Augustow az kipi od atrakcji. Co wybie-
rzesz? Narty wodne, kajaki, rowery, wind-
surfing, jazde konna, spacery po zielonej
Puszczy, a moze wedkowanie? Piaszczy-
sta plazaimienigca sie od stor\ca woda tez
beda wspaniatym wyborem. My polecamy relaksujacy
rejs Szlakiem Papieskim przez Kanat Augustowski. Be-
dziesz uczestniczy¢ w Sluzowaniu statku, ale przede
wszystkim - odetchniesz, podziwiajac niezwykte plene-
ry. Sptynie na Ciebie spokdj i beztroska tych terenéw. To
bedzie wspaniate zakonczenie aktywnego weekendu.

NIEDZIELA

t=t SANATORIUM

By HOTELWARSZAWA Ry MARINA BORKI

AUGUSTOW |19

STUDZIENICZNA

&75m

BM\N

AUGUSTOW

WYCIAG NART
WODNYCH

PRZEJSCIE
GRANICZNE
RUDAWKA
- LESNAJA

45KM

SLUZA AUGUSTOW

PLAZA MIEJSKA
W AUGUSTOWIE

b= SIRVIS APARTAMENTY

UZDROWISKOWE ul. Zdrojowa 1 AUGUSTOW Motowiste 22

)( AUGUSTOW NG ul. Nadrzeczna 147 +48 668 194 321
ul. Zdrojowa 3/5/7 +48 87 643 85 00 Augustow +48 510 990 100
Augustow +48 607 294 243 +48 885 023 632 www.sirvis.pl
+48 87 6432871 www.hotelwarszawa.pl www.marinaborki.pl

+48 606 795 542

www.sanatorium. k= VILLA SKOMANDA

b= KAKTUSIK

X OGRODEK
POD JABLONIAMI

augustow.pl ul. Konwaliowa 2 ul. 29-Listopada 2 ul. Rybacka 3
x Augustow Augustow Augustow
}( NIEBO W GEBIE +48 87 644 3570 +48 697 720 033 +48 516 025 606
ul. Kasztanowa 1/3 +48 605 153 375 www.kaktusik.augustow.pl +48 516 025 660

Augustow
+48 790 616 900

www.villaskomanda.pl

www.podjabloniami.pl



TYKOCINYRZEKA NAREW

MIESZANKA
KULTUR®

W' Tykocinie, miesécie- potozonym nad -rzeka Narew,
poczujesz prawdziwy “klimat “historii.- Odnajdziesz go
wszedzie - w zabytkachj uliczkach, budynkach. Poczujesz,
jak malownicze miasteczko ‘wcigz -hotduje dawnym,
zydowskim tradycjom.| Zauwazysz: ciekawa przestrzen
architektoniczna miasta z|piekna synagoga. Tykocin
oczaruje Cie spokojem i ugosci z honorami.

TYKOCIN | RZEKA NAREW

Zacznij ten weekend po krélewsku! Przyjedz na stynny zamek w Tykocinie. Bu-
dowla zostata zrekonstruowana na fundamentach XVI-wiecznego zamku kro-

PIATEK lewskiego Wielkiego Ksiecia Litwy i rownoczesnie Kréla Polski, czyli Zygmunta
Augusta. Zwiedzanie zostaw sobie na jutro, a dzisiaj uracz sie wyborna kolacja
w Restauracji Zamkowe;j.

Czas na zwiedzanie Tykocina, miasteczka w ktérym znajdziesz jedng z najstar-
szych synagog w Polsce. Zydowskie tradycje wida¢ tu na kazdym kroku! Masz
SOBOTA | szanse nie tylko podziwia¢ architekture, ale réwniez zakosztowac potraw zy-
dowskich w lokalnych restauracjach. Warto réwniez odwiedzi¢ plac Czarniec-
kiego, kosciot sw. Tréjcy i oczywiscie zamek. Klimat wielokulturowego Tykocina
na pewno zapadnie w serce.
Pozniej przyjdzie czas na zwiedzanie okolicy z innej perspektywy - rejs po rzece Narew. Prze-
wodnik opowie Ci o dziejach Tykocina, a Ty bedziesz podziwia¢ wspaniate widoki. Obserwuj, jak
wiele dzieje sie na rzece, przypatruj sie ptactwu.
Po obiedzie czas na aktywnos¢: wsigdz na rower! Wybierz sie na przejazdzke wybranym szla-
kiem rowerowym. Jezeli zdecydujesz sie na Green Velo, dojedziesz do Gory Strekowej, z ktorej
rozciaga sie naprawde niesamowity widok na doline Narwi. Na droge powrotng wybierz Podla-
ski Szlak Bociani. Podczas przejazdzki masz szanse podejrze¢ mieszkancéw gniazd w czasie ich
codziennych zajec. Nie przegap réwniez Europejskiej Wsi Bocianiej w Pentowie - ten stuletni
dwor szlachecki to prawdziwa perta regionu i ostoja okolicznych bocianéw!

$== ZAMEKW TYKOCINIE | == EUROI?EJSKAWIES BOCIANIA g5 KIERMUSY DWOREK NAD
ul. Puchalskiego 3 - DWOR PENTOWO LAKAMI
Tykocin Kolonia Kaczorowo 39 T
+48 85718 7372 +48 505 929 925 +48 85718 74 44

www.zamekwtykocinie.pl www.pentowo.pl www.kiermusy.com.pl



22| TYKOCIN | RZEKA NAREW

Po $niadaniu odwiedz
Kiermusy, ktére za-
NIEDZIELA| chwyca Cie malowni-
czoscig i goscinnoscia.
To tutaj zakosztujesz
doskonatego jadta w Karczmie Rzym,
delektujac sie kuchnig sarmacka i pod-
laska. Spacer nad brzegiem Narwi be-
dzie wstepem do dalszych atrakgcji. Od-
wiedzisz pierwsza w Polsce prywatng
Ostoye Zubra i zwiedzisz Muzeum
Oreza Polskiego, w ktérym na wtasne
oczy zobaczysz dawne narzedzia tor-
tur i egzekucji. Kiermusy to takze oka-
zja do rozrywki. Moze wybierzesz sie
na sptyw kajakowy? Albo zorganizu-
jesz piknik w uroczych, podlaskich ple-
nerach? Jezeli kochasz historie, nie
mozesz pomina¢ szkoty rycerskiej
,Ogniem i mieczem”. Spotkaj sie z kasz-
telanem, naucz sie wtadac szablgiprze-
praw sie przez zamkowg fose!

Po zwiedzaniu tak niezwyktego miej-
sca, jezeli trafisz akurat na pierwsza
niedziele miesiaca, odwiedz koniecz-
nie Jarmark Staroci. Idealny weekend,
peten wrazen i okazji do relaksu. Tutaj
trzeba wrdci¢!

ZAMEK
W TYKOCINIE
EUROPEJSKA
WIES BOCIANIA O 8KM
W PENTOWIE ’ %
2,7KM C’ﬁ) 2“03
e 10MI~ E ||;i
0w RE
@g._s_nin_q_“ Smpy -2l - TYKOCIN
&R 6MmIN ~..
KIERMUSY WIELKA SYNAGOGA ~ ~~<

DWOREK NAD tAKAMI

4,5.

KOSCIOE SW. TROJCY

ALUMNAT RESTAURACJA

r VILLA REGENT
ul. Sokotowska 3 I NOCLEGI

}( Tykocin }( ul. Poswietna 1
+48 857187476 Tykocin

+48 502 332 886 +48 85 718 16 49
www.villaregent.eu +48 606 431 813
www.alumnat.eu

\N
~

KEADKA
\*50/11 NAD NARWIA

~~ My ¢ -$
19" cg  WANIEWO-SLIWNO

R WANIEWO-SLIWNO
WQ\" 2OKM

RESTAURACJA TEJSZA
ul. Kozia 2

Tykocin

+48 85 718 77 50

+48 728 374 728
www.tejsza.eu

SPIS TRESCI

Odkryj tajemnice wschodu ...

W regionie Puszczy Biatowieskiej

Zwolnijw Biatowiezy ...

W sercu Puszczy

Krolestwo Biebrzy ...

Wstuchaj sie w przyrode

Pétnocna Suwalszezyzna ......oooooooeooeee

Szlakiem najpiekniejszych widokow

Puszcza Knyszynska ...

Szlakiem smaku, historii i przyrody

AUBUSEOW ..o e

Wodna przygoda

TykocinirzekaNarew ...

Mieszanka kultur
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